
PREPARACIÓN URETROGRAFÍA RETRÓGRADA

Es un examen radiológico, realizado por lo general en hombres, donde se evalúa la integridad de la uretra a través del paso 
de un medio de contraste bajo visión fluoroscópica.

REQUISITOS:

1. Tener la autorización de servicios en caso de requerirlo.

2. Orden médica donde se especifique el examen a realizar, historia clínica, exámenes previos y documento de identidad.

3. En los últimos ocho (8) días no debe haberse realizado exámenes con medio de contraste.

4. Se sugiere venir con un acompañante mayor de edad y que no esté en embarazo.

OBSERVACIONES:

Si el médico tratante ordena cistografía miccional con uretrografía retrógrada, debe presentar urocultivo negativo menor 
a un mes.

EL DÍA DEL EXAMEN:

1.	 Presentarse 30 minutos antes del examen para trámites administrativos.

2.	 Traer orden médica donde se especifique el examen a realizar, historia clínica, exámenes previos (que tengan relación con el 
	 examen) y documento de identidad.

3.	 Presentar la autorización de servicios en caso de requerirlo.

4.	 NO requiere ayuno.

5.	 Por ningún motivo se debe suspender ningún medicamento de control; estos deben ser ingeridos con agua.

6.	 Venir con ropa cómoda.

DESPUÉS DEL EXAMEN:

Puede experimentar incomodidad durante la micción inmediatamente después del procedimiento. Usualmente esta 
incomodidad desaparece en menos de 12 horas. Se recomienda ingerir abundante líquido para minimizar la molestia.
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