
PREPARACIÓN ADULTOS: ESÓFAGO, ESTÓMAGO Y DUODENO
TRANSITO INTESTINAL

La radiografía de esófago, estómago y duodeno nos permite valorar el tracto gastrointestinal superior y parte del 
intestino delgado, mediante de la administración de un medio de contraste llamado bario.

Se realiza para valoración de reflujo gastroesofágico y patologías del tracto digestivo.

NOTA: En caso de tener cita para endoscopia y rayos x de esófago deberá, realizarse primero la endoscopia.

REQUISITOS

1. Tener la autorización de servicios en caso de requerirla.

2. Orden médica donde especifique el examen a realizar y documento de identidad.

3. Mujeres: informar si está en embarazo o tiene alguna sospecha.

4. En los últimos ocho (8) días no debe haberse realizado exámenes con medio de contraste.

5. Se sugiere venir con un acompañante mayor de edad y que no esté en embarazo.

EL DÍA DEL EXAMEN

1. Presentarse 30 minutos antes del examen para trámites administrativos.

2. Ayuno mínimo de 6 horas.

3. Presentar orden médica, historia clínica, exámenes previos y documento de identidad.

4. Traer la autorización de servicios en caso de requerirla.

5. Por ningún motivo se debe suspender ningún medicamento de control. Estos deben ser ingeridos con agua.

6. Venir con ropa cómoda.

DESPUÉS DEL EXAMEN

El bario puede producir constipación y el color de las heces será blanco o gris, por esta razón debe ingerir abundante líquido.
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