
MAMOGRAFÍA

Es una exploración específica del seno que se realiza mediante rayos X, con el fin de estudiar un síntoma clínico relacionado con 
el seno, como dolor, secreción, hinchazón o la aparición de cambios en la piel o el pezón.

En mujeres mayores de 40 años, este examen se utiliza generalmente para detectar signos tempranos de cáncer de mama. Si 
la paciente tiene menos de 40 años, debe presentar la orden con indicación médica para mamografía.

REQUISITOS:

1. Tener la autorización de servicios, en caso de requerirla.

2. Orden médica y documento de identidad.

3. Mujeres: informar si están en embarazo o tienen alguna sospecha.

EL DIA DE LA CITA

1. Presentarse 30 minutos antes del examen para trámites administrativos.

2. No aplicarse desodorante, talco ni cremas en el área del pecho o las axilas, ya que pueden interferir con el diagnóstico.

3. Es de gran importancia llevar mamografías o ecografías de seno previas, si las tiene.

OBSERVACIONES

Si tiene cita para mamografía y ecografía de mama el mismo día, debe realizarse primero la mamografía.
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