
●	 Organización VID: es el grupo que reúne las 
	 9 empresas sociales creadas por la 
	 Congregación Mariana de Medellín.

●	 Fundación Organización VID: desde 
	 1967, es una entidad sin ánimo de lucro que 
	 gerencia y vela por los recursos y las 
	 directrices administrativas y financieras de 
	 las Obras de la Organización VID.

2.	 ¿Por qué nos llamamos Salud VID?

	 Nuestro nombre es un reflejo de nuestro 
	 compromiso y razón de ser. La salud de las 
	 personas es lo que más nos interesa, y es 
	 por eso que, en Salud VID, estamos siempre 
	 dispuestos a acompañar y ayudar en cada 
	 paso del camino, ya sea en la recuperación o 
	 en el mantenimiento de la salud y el 
	 bienestar de cada persona.

	 Brindamos este acompañamiento desde el 
	 punto de vista médico y odontológico, así 
	 como con el soporte de otros profesionales 
	 de la salud, ayudas diagnósticas, laboratorio 
	 clínico, patología y terapias.
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1.	 ¿Qué es Salud VID?

	 Somos una empresa social de la Fundación 
	 Organización VID / Congregación Mariana, 
	 con la noble misión de preservar y recuperar 
	 uno de los dones más valiosos: la salud. 

	 Nuestro enfoque principal es la prestación 
	 de servicios de salud ambulatorios, es 
	 decir, aquellos que no requieren 
	 hospitalización, brindando bienestar y 
	 cuidado integral centrado en la persona.

	 Nuestra labor se enmarca dentro de un 
	 grupo de empresas sociales con un amplio 
	 recorrido y compromiso social:

●	 Congregación Mariana: es una comunidad 
	 de vida, conformada por laicos, constituida 
	 como una entidad sin ánimo de lucro. Su 
	 objetivo es colaborar en la construcción de 
	 una sociedad más justa, equitativa, 
	 reconciliada y en paz, a través del servicio 
	 corporativo.
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3.	 ¿Cómo velamos por la salud de las 
	 personas en sauld VID?

	 En Salud VID fundamentamos nuestro 
	 compromiso con la salud en un equilibrio 
	 entre el aspecto humano y el científico, 
	 velando por una atención de la más alta 
	 calidad humana y técnica .

	 Desde lo humano: le ofrecemos un equipo 
	 de profesionales altamente calificado, 
	 caracterizado por el respeto, la cercanía 
	 y la calidez con el paciente. Entendemos 
	 que la confianza y la humanización son 
	 pilares fundamentales en la relación con 
	 nuestros usuarios.

	 Desde lo científico: ponemos a su 
	 disposición una amplia red de profesionales y 
	 especialistas, junto con equipos y 
	 tecnología de alta calidad técnica. Esto 
	 nos permite atender sus necesidades de 
	 salud, bienestar y cuidado, brindándole un 
	 diagnóstico y un tratamiento oportuno.

En Salud VID fundamentamos 
nuestro compromiso con la 

salud en un equilibrio entre el 
aspecto humano y el científico.

Servicios de médicos especialistas 
y generales

Contamos con una variada red de profesionales 
especialistas enfocados en diversas áreas de la 
salud:

●	 Dermatología: trata pacientes con 
	 enfermedades de la piel.

●	 Deportología: se enfoca en la medicina del 
	 deporte.

●	 Endocrinología: se enfoca en la tiroides, 
	 la diabetes, la obesidad y una amplia 
	 variedad de enfermedades derivadas 
	 de alteraciones hormonales.

●	 Gastroenterología: trata pacientes con  
	 enfermedades del tracto gastrointestinal.

●	 Geriatría: atiende a la persona mayor.

●	 Ginecología: vela por la salud integral 
	 de la mujer.

●	 Medicina general: atiende pacientes con  
	 enfermedades comunes.

●	 Medicina general con énfasis en 
	 acupuntura: aplicación de técnicas para el 
	 control de dolores y otros padecimientos.



●	 Medicina general con énfasis en 
	 nutrición: se enfoca en evaluar, diagnosticar 
	 y tratar enfermedades relacionadas con 
	 la dieta, considerando aspectos 
	 emocionales, sociales y culturales, y  
	 apoyándose en diversas disciplinas como la 
	 bioquímica, la fisiología y la genética.

●	 Medicina interna: diagnóstica y trata las 
	 enfermedades del adulto.

●	 Neumología: trata pacientes con 
	 enfermedades del  sistema respiratorio.

●	 Neurología: especialista en enfermedades 
	 del cerebro y el sistema nervioso.

●	 Nutrición y dietética: se enfoca en el manejo 
	 de la alimentación tanto de personas sanas 
	 como en personas enfermas.

●	 Oftalmología: especialista en ojos y las 
	 estructuras anexas.

●	 Ortopedia: atiende pacientes con 
	 enfermedades de los huesos.

●	 Otorrinolaringología: atiende pacientes 
	 con alternaciones  en oídos , nariz y garganta.

●	 Patología: se enfoca en el estudio de los 
	 tejidos (biopsias).

●	 Pediatría: médico de los niños.

●	 Psicología: acompañamiento en 
	 alteraciones personales y familiares.

●	 Reumatología: trata pacientes con 
	 enfermedades ocasionadas por nuestras 
	 propias defensas y conocidas como 
	 enfermedades autoinmunes y reumáticas. 
	 Por ejemplo, Lupus, artritis reumatoidea, 
	 Sjögren, Psoriasis, etc

●	 Urología: trata las enfermedades del 
	 sistema urinario y del aparato reproductor 
	 masculino.

Servicios de Odontología

Ofrecemos un servicio odontológico integral, 
que abarca desde la odontología general hasta 
la especializada, incluyendo el diseño y la 
fabricación de prótesis totales y piezas dentales.

●	 Consulta maxilofacial: evaluación y 
	 tratamiento de afecciones en la cara, 
	 cabeza, cuello y mandíbula, incluyendo 
	 traumatismos y patologías. Además, evalúa 
	 las diferencias entre el tamaño de los 
	 dientes y el crecimiento irregular de los 
	 maxilares.

●	 Endodoncia: tratamiento de las 
	 enfermedades del nervio del diente (pulpa 
	 dental), comúnmente conocido como 
	 tratamiento de conducto.



●	 Estética dental: procedimientos para 
	 mejorar la apariencia de los dientes y la 
	 sonrisa (Por ejemplo: blanqueamiento 
	 y carillas dentales).

●	 Higiene oral: limpieza profesional y 
	 técnicas de prevención para el control de la 
	 placa bacteriana y de las enfermedades 
	 periodontales.

●	 Implantes dentales: colocación quirúrgica 
	 de dispositivos de titanio en el hueso para 
	 sustituir las raíces de dientes perdidos.

●	 Odontopediatría: se enfoca en el 
	 tratamiento odontológico integral de los 
	 niños.

●	 Odontología general: diagnóstico, 
	 prevención y tratamiento de las 
	 enfermedades comunes de los dientes, 
	 las encías y la boca.

●	 Ortodoncia: corrección de la posición de 
	 los dientes y los maxilares mediante aparatos 
	 fijos o removibles.

●	 Periodoncia: tratamiento de las 
	 enfermedades que afectan las encías y el 
	 hueso de soporte que rodea los dientes.

●	 Laboratorio dental: elaboración de 
	 dispositivos médicos sobre medida 
	 bucal (prótesis dentales, placas de bruxismo 
	 y alineadores).

Tratamientos a base de Terapias 

●	 Fisioterapia: el arte y la ciencia aplicados 
	 mediante ejercicio terapéutico, calor, frío, luz, 
	 agua, masaje y electricidad.

●	 Fotoquimioterapia (PUVA): tratamiento de 
	 la piel mediante una luz especial. 

●	 Terapia respiratoria: tratamiento médico 
	 que tiene como objetivo restaurar o mantener 
	 la función pulmonar para mejorar la 
	 respiración y la calidad de vida.

●	 Terapia Vojta: método de fisioterapia (ver 
	 definición de fisioterapia) que utiliza la 
	 locomoción (desplazamiento de un lugar 
	 a otro de manera involuntaria) para tratar 
	 alteraciones del sistema nervioso central y 
	 del sistema músculoesquelético en bebés, 
	 niños y adultos.

4.	 ¿Qué pruebas diagnósticas le ofrece 
	 Salud VID al médico y para qué?

	 Para que cada tratamiento sea el más 
	 adecuado, le ofrecemos a nuestros médicos 
	 un completo portafolio de pruebas 
	 diagnósticas y terapias. Estas son la 
	 herramienta que permite a los médicos 
	 confirmar el diagnóstico y definir un 
	 tratamiento que le permita recuperar o 
	 mejorar el estado de salud.



En Salud VID contamos con pruebas 
diagnósticas que ayudan a un diagnóstico lo 
mas preciso posible:

●	 Endoscopia: estudio de imágenes mediante 
	 el uso de dispositivos que se introducen en 
	 el interior del cuerpo (endoscopio) y 
	 permiten una exploración completa, la 
	 obtención de biopsias e incluso 
	 intervenciones a manera de tratamiento.

	 	 Endoscopia digestiva superior: estudio 
		  del esófago, el estómago y el duodeno, la 
		  parte inicial del sistema digestivo

	 	 Colonoscopia / Rectosigmoidoscopia: 
		  se realizada a través del ano, para la 
		  visualización del intestino, especialmente 
		  del colon y el recto.

●	 Cistoscopia: estudio con imágenes del 
	 interior de la vejiga.

●	 Nasofibrolaringoscopia: estudio de la 
	 nariz y la garganta.

●	 Audiología: rama de la ciencia y la medicina 
	 que estudia la audición (la escucha) y el 
	 equilibrio.

●	 Biopsia guiada por ecografía: 
	 procedimiento médico que utiliza 
	 ultrasonido para localizar un área de tejido 
	 anómalo y guiar una aguja especial para 
	 extraer una muestra de ese tejido (biopsia) 
	 de mama, tiroides y próstata.

●	 Colon por enema: estudio radiológico que 
	 utiliza rayos X para visualizar el intestino 
	 grueso (colon) mediante la introducción de 
	 un líquido de contraste a través del recto.

●	 Densitometría ósea: evalúa la calidad y 
	 composición de los huesos. 

●	 Dilatación y calibración uretral: 
	 procedimiento para ampliar la uretra 
	 (conducto por donde sale la orina) cuando 
	 presenta estrechez.

●	 Espirometría: prueba de función pulmonar 
	 que mide la cantidad y la velocidad del aire 
	 que entra y sale de los pulmones.

●	 Ecografía (ultrasonido): prueba 
	 diagnóstica que utiliza ondas sonoras de alta 
	 frecuencia (ultrasonidos) para crear 
	 imágenes del interior del cuerpo, como 
	 órganos, tejidos y otras estructuras

●	 Histerosonografía: estudio del útero.

●	 Mamografía: radiografía de las mamas 
	 (pechos de la mujer) realizada mediante 
	 compresión, para la búsqueda de lesiones o 
	 anormalidades en el tejido mamario.

●	 Polipectomía: extirpación quirúrgica 
	 de un pólipo, que es un crecimiento 
	 anormal en el revestimiento de un órgano.



●	 Rayos X: radiación electromagnética de 
	 alta energía utilizada en medicina para 
	 crear imágenes del interior del cuerpo con 
	 fines de diagnóstico (radiografías, 
	 tomografías) o tratamiento del cáncer.

●	 Tomografía axial computarizada (TAC): 
	 estudio especializado que utiliza imágenes 
	 diagnósticas

●	 Patología: estudio de muestras de órganos o 
	 tejidos (biopsias) para diagnosticar 
	 enfermedades, mediante la revisión por un 
	 especialista por medio de un microscopio.

●	 Tuberculina o PPD: prueba realizada con un 
	 chuzón en la piel para establecer posible 
	 contacto previo con un paciente con 
	 tuberculosis.

Exámenes de Laboratorio

Se trata de un amplio número de pruebas, 
comúnmente conocidas como “exámenes de 
sangre”, que sirven para evaluar la condición de 
muchos órganos y sistemas de nuestro cuerpo. 
Para fines prácticos y dependiendo de la técnica 
utilizada, los laboratorios las dividimos en 
secciones o áreas: 

●	 Inmunoquímica: en general, es la sección 
	 más grande en los laboratorios. Realiza 
	 exámenes generales y muy diversos, que 
	 van desde las pruebas de colesterol, 
	 triglicéridos pasando por creatinina, TSH, 

	 entre otros.
●	 Biología molecular: incluye pruebas para 
	 infecciones de trasmisión sexual (ITS), 
	 Papiloma Virus Humano (PVH), tuberculosis, 
	 COVID, y una variedad de paneles para el 
	 diagnóstico de infecciones.

●	 Citología cérvico-uterina: procedimiento 
	 que se realiza en la mujer para descartar  o 
	 sospechar cáncer del cuello uterino. 

●	 Inmunología: área destinada a pruebas 
	 relacionadas con la evaluación del 
	 funcionamiento de nuestras defensas.

●	 Hematología y coagulación: comprende 
	 estudios para el diagnóstico de anemias, 
	 leucemias, coagulación, sangrados y 
	 seguimiento a tratamientos como la 
	 anticoagulación (warfarina).

●	 Microbiología y parasitología: áreas que 
	 complementa al diagnóstico de 
	 enfermedades infecciosas.

●	 Uroanálisis y coproanálisis: estudian la 
	 orina y la materia fecal (popó).

5.	 ¿Quién puede asistir a Salud VID?

	 Cualquier persona que lo desee o necesite, 
	 puede asistir a Salud VID.
	 “Siempre te estamos
	 esperando”.



6.	 ¿Dónde está ubicada Salud VID?

	 Para su mayor comodidad, Salud VID cuenta  
	 con 13 sedes en el Valle de Aburrá. Lo invitamos 
	 a conocer la más cercana a usted:

Sede Dirección Servicios

Centro (Principal) Carrera 42 # 52 – 82 
(Córdoba con Maracaibo)

Ayudas diagnósticas, Consulta externa general y 
especializada, Imágenes diagnósticas, Toma de 
muestras y Odontología.

Ciudad del Río Carrera 48 # 20 – 74
Consultas Especializada (Dermatología, 
Endocrinología, Geriatría, Medicina Interna, 
Neurología, Pediatría, Psiquiatría, Ortopedia, 
Reumatología) y Odontología.

Bello Calle 49 # 51-14 Consulta de médico general, Toma de muestras 
de laboratorio, Citologías y Recepción de biopsias.

Belén Carrera 76 # 28 – 03 Recepción de biopsias,Toma de muestras de 
laboratorio y Citologías.

Belén la Palma Calle 28 # 81 – 56 Odontología General y especializada.

Calasanz Calle 50A # 82 – 28 Odontología General y especializada, recepción 
de biopsias y Toma de muestras de laboratorio.

Envigado Calle 35 Sur # 41 – 44
Odontología General y especializada, recepción 
de biopsias,Toma de muestras de laboratorio y 
Citologías

Itagüí Carrera 50 # 45 – 53 Recepción de biopsias,Toma de muestras de 
laboratorio y Citologías

La América Carrera 84 # 43 – 11
Consulta de médico general, Consulta 
dermatología, Toma de muestras de laboratorio, 
Citologías y Recepción de biopsias.

Laureles Circular 73 A # 38 – 30 Toma de muestras de laboratorio y Recepción de 
biopsias.

La Playa Calle 52 # 42 – 30
Toma de muestras de laboratorio, Citologías, 
Recepción de biopsias, muestras especiales de 
microbiología y  Tuberculina.

Sabaneta Calle 72 Sur # 45A – 33
Toma de muestras de laboratorio, Citologías, 
Recepción de biopsias, Consulta de médico 
general y dermatología y Consulta medicina 
general con énfasis en nutrición.

Robledo
Clínica Cardio VID Calle 72 B # 75 - 21

Toma de muestras de laboratorio, Citologías, 
Recepción de biopsias, muestras especiales 
de microbiología, muestras hospitalarias y 
procesamiento de todas las sedes.

●	 Nota: Los servicios mencionados pueden cambiar durante el año.
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6.	 ¿Cómo nos puede contactar?

	 Queremos que el contacto con nosotros sea fácil y oportuno. 

	 Puede comunicarse con Salud VID a través de:

Páginas consultadas: ● www.vid.org.co ●	 www.saludvid.org.co
Imágenes tomadas de: Freepik	


