CLINICA DIAGNOSTICA S
ESPECIALIZADA v ' :

Obra de la Congregacién Mariana @

ESPIROMETRIA SIMPLE O CURVA DE FLUJO VOLUMEN

ESPIROMETRIA PRE Y POST BRONCODILATADOR

El dia del Examen

Tener una cita asignada y facturada para la atencion.
Traer la orden médica.

Nifios acompaifados de un adulto. El examen se realiza a partir de los 7 afos de
edad.

Traer los medicamentos que usa.

PREPARACION DE PACIENTE

Se deben suspender los broncodilatadores (inhaladores), asi:

Broncodilatador inhalado 8 horas antes (salbutamol, bromuro, beclometasona)
Broncodilatador (pastillas 0 medicamento oral) 24 horas antes.

Broncodilatador (Areovial, ceretide) oral o inhalado de accion prolongada 24 horas
antes.

No requiere ayunas pero se debe consumir algo liviano como aguapanela o
aromatica con galletas, pan o arepa.

No consumir liquidos oscuros como café, café con leche, chocolate, té, Coca-Cola,
bebidas gaseosas, malta.

Asistir con ropa cémoda.
No fumar.
Los pacientes que son oxigeno dependientes, deben venir con el oxigeno. NO

RETIRARLO.
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